
 

Niedersächsischer Ju-Jutsu Verband 

 

Landeslehrgang 

 

Veranstalter: Niedersächsischer Ju-Jutsu Verband e.V. 

Ausrichter: VFL Bad Iburg 

Datum/ Zeit: Samstag, 06. Februar 2010, 14.00 bis 18.00 Uhr 

Ort: Sporthalle des Schulzentrums 
 Bielefelder Str. 
 49186 Bad Iburg 

Teilnehmer: Alle Ju-Jutsuka mit gültigem DJJV-Pass ab 5. Kyu 

Gebühr: 10,00 € 

Referent: Michael Naber 
4. Dan Ju-Jutsu, Ju-Jutsu Lehrer, 4. Dan Modern Arnis 

Themen: Einsatz des Stockes in der Selbstverteidigung, 
Stock- und Messerabwehr, methodische Übungsformen 

Meldungen: bis zum 31. Januar 2010 
 an:  Werner Thole, Prozessionsweg 10, 49186 Bad Iburg 
 E-Mail: werner.thole@osnanet.de 
 Mobil:01520/8890248 

Sonstiges: Hallentaugliche Sportschuhe, Gi oder T-Shirt/Shorts, 
zwei Rattan-Stöcke von ca. 65 cm Länge, Übungsmesser 
 
Ausrichter und Veranstalter übernehmen keinerlei Haftung für 
Sach- und Personenschäden 

 

gez. Mike Morris   gez. Michael Naber gez. Werner Thole 
Techn. Direktor NJJV   Referent   Ausrichter 

 

mailto:werner.thole@osnanet.de

