DAN-Priifung in Niedersachsen im Nov. 2012

Im November 2011 veranstaltete der Niedersidchsische Ju-Jutsu Verband e.V. die zentrale

Landes-DAN-Priifung zum Jahresabschluss in Hannover. Ausrichter der Priifung war der SV
Eintracht Hannover e.V. Der bewihrten Priifungskommission mit Heinrich Conrads, 8. DAN Ju-
Jutsu, Frank Horschgen, 6.DAN Ju-Jutsu, und Mike Motris, 6.DAN Ju-Jutsu, stellten sich acht Ju-
Jutsuka aus den niedersichsischen Vereinen TuS Bothel, JJC Duderstadt, JJKSV Meppen, TSV
Winsen und VfL Maschen den Priifungen zum 1. bis 4. DAN Ju-Jutsu. Die Priifungsgruppe, im
Alter zwischen 19 und 57 Jahren, bewegte sich auf einem wechselnden technischen Niveau
zwischen ausreichend und sehr gut.

Einem Sportfreund fehlte leider das Quentchen Fortune um die Priifung erfolgreich abzuschlie3en.
Zum Beginn stellte Jiirgen Gander mit Partner Sascha Heringer seine Spezialisierung mit dem
Thema ,,Festlege —Authebe- und Transporttechniken — Vom Leichten zum Schweren® vor. Die
Bewertung dieser Spezialisierung 16st eine Diskussion aus, die dem Technischen Direktor des NJJV
gleich eine Aufgabe fiir das Sportjahr 2012 beschert, was Vorgaben zu Strukturen und Inhalten von
Spezialisierungen angeht.

Lebens jlingere und Lebens erfahrene Ju-Jutsukas meisterten gleichermallen konditionell und
technisch die anspruchsvollen Priifungsprogramme. Mancher ,,U 45 Priifungsteilnehmer stellte
sich wiederholt als wechselnder Priifungspartner zur Verfiigung. Vorbildlich! Immer wahrende
Themen bleiben die Priifungsblocke freie Anwendungsformen, Gegen- und
Weiterfithrungstechniken, sowie die freie SV.



Ebenso grundsitzliches Verhalten auf der Matte, Stichworte Eigensicherung, Raumeinteilung,
Ubergabe von Waffen und Hilfsmitteln, etc.. Hier gibt es weiterhin Herausforderungen fiir die Lehr-
und Priifungsreferenten aus Landes- und Bezirksebene.

Zum Priifungsende konnten folgende Ju-Jutsuka erfolgreich graduiert werden: Herzlichen
Gliickwunsch

1.DAN Ju-Jutsu (Schwarzgurt):
Jan Weil3 (TSV Winsen)

2.DAN Ju-Jutsu (Schwarzgurt):
Jessica Weill (TSV Winsen), Sandro Trespe (TuS Bothel)
Volker Rode (JJKSV Meppen)

3.DAN Ju-Jutsu (Schwarzgurt):
Werner Fleischer (VIL Maschen)
Ralf Haustein (JJKSV Meppen)

4.DAN Ju-Jutsu (Schwarzgurt):
Jiirgen Gander (JJC Duderstadt)

Priifungsbester war Sandro Trespe.



